
سال به مرکز  5ورود کودک زیر   

 ارزیابی و طبقه بندی کودک از نظر : 

 نشانه های خطر یا وضعیت عمومی ، بدرفتاری با کودک 

  وضعیت وزن ، قد و دور سر 

  وضعیت تغذیه 

 وضعیت دهان و دندان 

  وضعیت بینایی ، شنوایی 

 وضعیت تکامل ، ژنتیک ، کم کاری تیروئید ، فنیل کتونوری 

  وضعیت واکسیناسیون و مکمل های دارویی 

نیاز به ارجاع بر اساس طبقه بندی 

 انجام شده

 انجام توصیه ها و اقدامات مورد نیاز انجام توصیه ها و اقدامات مورد نیاز

 کودک را ارجاع دهید:

 توضیح به مادر در مورد نیاز ارجاع کودک 

 آرام کردن مراقب کودک و برطرف کردن مشکلات با کمک یکدیگر 

 نوشتن فرم ارجاع 

 یادآوری به مادر در مورد اقدامات مادر طی مسیر 

 تامین امکانات لازم برای مراقبت 

 مشاوره با مادر:

 رفع مشکلات تغذیه ای و شیردهی 

 توصیه در مورد پیشگیری از حوادث و سوانح 

 توصیه رابطه کودک و والدین 

 چه موقع نزد شما برگردد 

 پیگیری کنید:
 انجام مراقبتهای ویژه زمانی که کودک به مرکز برمیگردد.

 برنامه زمانی مراقبت کودک سالم : 

 5-3  ، روزگی  33-15روزگی ،  51-55روزگی 

 2  ، ماهگی  6ماهگی  ،  1ماهگی 

 7  ، ماهگی 52ماهگی ،  9ماهگی 

 55  ، ماهگی 21ماهگی ،  51ماهگی 

 2.5  ، سالگی 1سالگی ،  3سالگی 

 5 سالگی 

 فلوچارت و برنامه زمانی مراقبت کودک سالم

در سطح مراکز خدمات جامع سلامت   


